
Учебный план основного общего  

образования 5-8 класс ФГОС (при 5-дневной рабочей неделе) 9 класс ФГОС (при 

шестидневной рабочей неделе) 2019-2020 гг. 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и 

литература 

Родной язык  - 0,5(1\0

) 

- - 1 

Родная литература - 0,5(0\1

) 

- - 1 

Иностранные языки Иностранный язык (нем.) 3 3 3 3 3 

Второй иностранный язык 

(англ.) 

2 - 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - -  

Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Информатика   1 1 1 

Общественно- 

научные предметы 

Всеобщая история 2 2 2 2 2 

История России - 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

- 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 

Химия    2 2 

Биология 1 1 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1     - - 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 - 

Технология Технология 2 2 1 1 - 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 

Физическая культура 3 3 3 3 3 

ИТОГО  29 30 32 33 35 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

0 0 0 0 1 

История Алтая     0,5(0\1) 

Мой выбор     0,5(1\0) 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 36 

Фактическая нагрузка 29 30 32 33 36 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная 

деятельность и др.) 

5 5 5 5 5 

Недельная нагрузка 29 30 32 33 36 

      

 


